
学校関係の方へ おかやま地域若者サポートステーション 

進路未決定の若者をサポートします！ 
進路が決まらないまま学校を中退・卒業するとニート状態に陥りやすく、年齢を重ねても抜け出しに
くいという実態があります。サポステでは、学校教育から社会への切れ目のない支援を通じ早期の自
立や進路決定を目指して、学校やハローワーク等と連携しながら１人１人に適した支援をおこないま
す。 

対象となる方 
高校・専門学校・大学等の学校を、 
☑ 中途退学のリスクが明確化した方と保護者の方 
☑ 学校を中退し、進路に悩んでいる方と保護者の方 
☑ 卒業後に、進学も就職も決まらなかった方と保護者の方 
  以上の状態で就職を希望or検討している方 
 

 支援内容 
 
  就職活動や進路選択のご相談（キャリア・心理） 
  担当の相談員と一緒に進路選択に向けたプランを考え、解決へのステップアップを目指します。 
  
  ご本人のニーズや状況に応じて関係機関の情報提供や紹介等  
  
  各種プログラム・職場体験の参加 
  就労支援セミナー・コミュニケーションセミナー・保護者会・職場体験等 
 

STEP

１ 

STEP
２ 

お問い合わせ 初期相談 
先生・ご本人・保護者の方から、サポステへお問い合わせ・ご予約をお願いします。 
 ご相談場所は、サポステへ来所相談の他に、状況やご要望に応じて学校へサポス  
 テスタッフが訪問しての訪問相談もおこないます。 

サポステでの継続相談・各種プログラムなどの活動参加 
◎個別相談 
 今後の希望や状況に合わせて、少しずつ一緒に進路選択に向けたプランを考えます。 
 キャリアコンサルタント（仕事の専門家）や臨床心理士（心の専門家）のカウン  
 セリングや職業興味検査等も受けられます。また、ご本人のニーズや状況に応じて、 
 面接練習・履歴書指導、関係機関の情報提供や紹介もおこなっています。 
 
◎各種プログラムや職場体験の参加 
 ご本人   コミュニケーション・スポーツ体験や就労支援セミナー・職場体験等  
 保護者の方 保護者茶話会・勉強会等 
 

STEP
３ 

アフターフォロー 
就職や進路が決まった後も不安なことがありましたら、続けてサポートしていきま
す。 
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